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유럽의 남쪽 끝

[여행]

몰타
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수도 : 발레타  화폐단위 : 유로 언어 :몰타어, 영어

기후 : 전형적인 지중해성 기후로서 여름에는 아열대 

고압대의 영향을 받아서 고온 건조하고, 겨울에는 

편서풍의 영향을 받아서 온난 습윤하다.  최저 기온은 

1월 15℃, 최고 기온은 8월 32℃이다.

[몰타의 구성]

몰타에는 몰타섬과 코미노섬, 고조섬 3개가 있다.

[인구]

몰타인이 대다수이나, 미국인, 영국인, 이탈리아인, 

인도인, 아랍인도 거주한다. 2020년 기준 약 52

만명의 인구를 가지고 있다.

[자연]

지중해 한가운데에 있는 섬이지만 모래 사장이 깔려 

있는 해변은 많지는 않다. 해안선 상당 부분이 

절벽으로 이루어져 있기 때문이다. 이런 자연 환경과 

지중해상의 위치가 과거 몰타가 요새로 기능하도록 

하였다. 

[대중교통]

섬 내부에서 이동 수단은 버스가 유일하다. 

몰타의 교통카드인 Tallinja Card를 사용하면 현금을 

사용하는 것 보다 더욱 경제적이게 이용할 수 있고 

잔돈을 챙기지 않아도 되서 편리하다. 

보통 버스 정류장 근처 자판기에서 살 수 있다.

몰타 공화국
Repubblika ta' Malta



유럽인들의 꿈의 휴양지

몰타 Malta

시대를 품고 있는 3개의 섬

몰타섬, 고조섬, 코미노섬
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 7,000년 이상의 역사와 수많은 자연경관, 중세 유적지와 활기찬 마을이 자랑인 몰타는 지중해에서 가장 매혹적이고 

다채로운 장소 중 하나입니다. 오색찬란한 바다와 마주하고 구석구석 위치한 항구와 만도 아름다운 경관 중 하나 입니다. 

낮에는 고대 사원과 같은 관광명소를 들려보고, 해가 진 후에는 몰타의 젊고 활기찬 펍을 들리는 것도 좋습니다.

 몰타의 수도인 발레타는 햇볕이 가득한 거리, 풍부한 유산과 웅장한 건축으로 수도 전체가 2018 유럽 문화수도로 

선정되었습니다. 몰타는 역사를 포용하면서도 자연스럽게 시류를 따르고 있습니다.

 몰타는 다양한 유럽인들이 방문하는 만큼  현지 향토 요리, 지중해 스타일 요리 외에 이탈리안, 프렌치 등 여러가지 유럽 

스타일의 요리를 경험해 볼 수 있습니다.

 몰타는 수도 발레타가 위치한 몰타 본섬과 고조섬 그리고 

코미노 섬으로 이루어져 있습니다. 

 공항을 나와 숙소로 향하는 거리에서부터 느낄 수 있듯이 

몰타는 우리가 익숙한 도시의 풍경과는 다르게 시대를 품고 있는 

이국적이고 고전적인 건축양식들을 즐길 수 있습니다. 

 3개의 섬은 각자의 매력을 갖고 있습니다. 수도 전체가 

중세시대 건축 양식을 띄고 있는 발레타(몰타섬), 구시가지와 

선사시대의 모습이 남아있는 고조섬의 거석 사원 그리고 자연 

그대로의 흐름을 지켜온 코미노의 경관은 몰타를 방문하기에 

충분한 매력을 가지고 있습니다.

 대부분의 몰타의 건축물은 바래 진 고색이 짙은 상아색을 띠고 

있는 데 아마도 몰타 방문 후 몰타 여행을 회상했을 때에 가장 이 

색상과 에메랄드 빛 바다가 같이 떠오르게 될 것 입니다.
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How To 
Enjoy Blue Lagoon

에메랄드빛 바다를 즐길 수 있는

블루라군 Blue Lagoon

코미노섬 Comino Island

꿈의 휴양지 몰타에서 가장 유명한 곳이라고 할 수 있는 블루라군, 

배를 타고 들어가다보면 점점 에메랄드로 변하는 바다색을 느낄 수 

있을 것이다.

1. 가는 방법

보통은 몰타의 본섬에서 코미노섬 블루라군으로 많이 이동한다.

블루라군을 가기 위해서는 몰타섬의 북쪽끝 피케와 페리 

터미널로 가야한다. 티켓을 구매해 블루라군으로 들어가면 

되는데 표를 구매할 때 페리 시간표를 꼭 같이 챙기도록 하자

2. 블루라군 투어 Sea Adventure

블루라군을 좀 더 편하게 즐기고 싶고, 고조섬의 투어도 즐기고 

싶다면 크루즈를 예약할 수 있다. 크루즈 안의 편의시설로 

물놀이 후 쾌적하게 휴식을 취할 수 있다.

3. 식사 

몰타 블루라군에는 식사를 파는 곳이 없으니 식사를 먼저 하고 

들어가는 것을 추천한다. 입구에서 음료와 함께 간단한 

스낵만을 판매한다.
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기사단이 잠들이 있는 곳

성 요한 성당
 발레타는 2시간이면 도시를 둘러볼 수 있다. 그 중 발걸음을 

멈추게할 만큼 아름다운 곳이 있다. 바로 성 요한 성당이다.

 발레타에서 가장 인기있는 명소인 성 요한 성당의 인테리어는 

믿을 수 없을 만큼 화려하다. 성당의 천정은 프레스코화로 

장식되어 있으며 바닥은 다채로운 대리석으로 장식되어 그 

밑에는 기사의 무덤이 위치해있다. 카라바조의 걸작 ‘성요한의 

참수’를 비롯한 여러 작품 또한 대성당 박물관에 전시되어있다.

 낮 시간의 발레타도 무척 아름답지만 일몰 후의 발레타의 야경 

또한 시간을 넘어선 색다른 감동을 줄 것이다.

[참고] 입장료 : 성인 10€ 어린이 무료

중세시대를 간직한

발레타 Valletta
 발레타는 도시 전체가 유네스코 세계문화유산인 문화도시이다. 

도시의 위치적 특성상 외부의 침략을 많이 받았던 만큼, 

발레타는 견고한 방어 체계를 구축해야했다. 그래서 발레타를 

방문해보면 마치 요새처럼 둘러쌓여있는 모습을 볼 수 있다. 

또한 성요한 기사단이 머물던 곳으로 기사단의 흔적도 만날 수 

있다.

몰타섬 Malta Island
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몰타에서 가장 활기가 넘치는 곳

세인트 줄리안스 St. Julian's

How To 
Enjoy St. Julian's

 버스를 타고 가다 바다가 보이는 곳에서 내려 바로 바다로 뛰어들 수 있는 곳, 바로 세인트 줄리안스다. 몰타에서 가장 

젊은 층이 모이는 곳이자 예쁜 레스토링, 바등이 모여있는 곳이다. 신선한 해산물을 이용한 음식과 전통음식을 맛볼 수 

있고 밤에는 푸른 바닷가의 산책로를 따라 야경을 즐기기에 적합하다.



11

 낮 동안 몰타의 자연, 건축물을 구경하고 해가 진 후에 현지의 놀거리를 

체험하고 싶다면 파체빌을 추천한다. 주말, 금요일이나 토요일 심야에는 몰타 

각지의 마을과 마을에서 놀거리를 찾아 파체빌로 모인다. 북적이는 몰타의 

밤을 즐기고 싶다면 이 시간대에 방문하는게 좋다. 마치 강남, 홍대, 이태원 

같은 느낌의 몰타 유일의 나이트 스팟이다. 치안이 좋은 몰타이지만, 밤의 

거리에서는 안심할 수 없으므로 소지품과 개인의 안전에 주의하자.

 이 곳에는 영화관, 클럽, 바, 카지노 등이 있고 또한 다양한 레스토랑도 위치해 

있어 배고플 틈 없이 알차게 시간을 보낼 수 있을 것이다.

몰타의 나이트 스팟

파체빌 Paceville

'빛나는' 어촌 항구의 세련된 레스토랑 거리 산책로를 따라 길쭉한 만에 레스토랑과 카페가 즐비한 인기 명소이다. 만 

내에 떠 있는 형형색색의 어선도 그림같이 아름답다. 스피노라 만 근처의 레스토랑에서 저녁식사를 한 후, 거리의 불빛이 

바다에 반사되는 야경을 즐기며 산책을 해보자. 여행의 보람을 그 자리에서 바로 느낄 수 있을 것이다.

반짝이는 레스토랑 거리

스피노라 만 Spinola Bay
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액티비티 애호가를 위한

고조섬 Gozo Island
 기원전 5000년경부터 사람이 거주하기 시작한 역사가 깊은 지역 

고조섬에는 고조 대성당을 비롯한 당시의 고풍스러운 건축물들이 

가득하다.  고조섬을 즐기는 방법에는 이러한 유적지를 둘러보는 

재미도 있지만 무엇보다 차별화된 매력은 바로 액티비티이다. 

해마다 수많은 사람들이 다이빙과 카약, 클라이밍을 위해 고조섬을 

방문한다. 특히 아주르 윈도우 바로 아래에 위치한 ‘블루 홀’이라고 

불리는 수중동굴은 다이버들에게 성지나 다름 없어 근처에 가면 

잠수복을 입고 입수를 준비하는 사람들을 자주 볼 수 있다.

아주르 윈도우는 오랜 시간 고조섬의 트레이드 마크였으나 

아쉽게도 2017년 태풍으로 인해 붕괴되어 역사 속으로 사라졌다.

그 외 고조섬의 유명 관광지
마샬폰 베이
호텔, 레스토랑 등 편의시설 위치
솔트 판스 
고조섬의 특산품 소금이 생산되는 염전
타 피누 바실리카 성당
치타델라, 고조 대성당

How To 
Enjoy Gozo Island
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[프로모션]

How To Travel With Furry Friends

반려견과 함께 여행하는 법

서울과 제주, 반려동물과 함께 투숙할 수 있는 호텔 소개
Stay with your pet

펫드라이룸을 포함한 여러 편의용품이 포함된 전용 패키지 상품
문의 : 02-775-7177 (프론트, 예약)

라마다호텔앤스위트 서울남대문 (서울역인근)
반려동물 전용객실과 식기세트, 전용수건 등이 제공됨
문의 : 02-3413-9386 (예약팀)

제주 웨스턴그레이스 호텔 (서귀포 월드컵경기장 인근)

Inquiry : 82-2-775-7177 

Ramada Hotel and Suites Seoul Namdaemun 
Inquiry : 82-2-3413-9386

Jeju Western Grace Hotel

1. ID 및 건강 증명서 챙기기
여행할 때 사람에게 여권이나 신분증이 필요한 것 처럼 반려동물에게도 ID가 있다. 반려동물의 이름과 반려인의 연락처가 있는 인식표를 

준비하도록 한다. 또한 비행기와 호텔 체크인시 반려동물의 예방접종이나 건강상태를 증명하는 증명서 제출이 필요할 수 있다. 

2. 멀미 예방하기
반려동물과 자동차에 탑승할 예정이라면 반려동물이 멀미를 하지 않도록 미리 준비해야 한다. 미리 수의사에게 멀미약을 처방 받을 수도 있다. 

일상적 생활을 통해 안정감을 얻는 만큼 여행 중에도 집에서와 같은 시간에 같은 먹이를 주도록 한다. 긴 여행 전 너무 많이 먹이지 않도록 주의한다.

3. 반려동물 전용 캐리어 (케이지) 사용하기
항공기 탑승, 대중교통 이용, 호텔 이용 시 알맞은 반려동물 캐리어를 이용하자. 캐리어에는 반려동물의 이름과 반려인의 이름, 연락처가 적힌 

라벨을 부착하자.

4. 반려동물을 위한 호텔, 택시, 여행사 알아보기
반려동물 친화적인 호텔을 포함하여 택시, 렌터카, 관광지를 확인한다. 국내, 국외 등 반려동물과 함께할 수 있는 다양한 여행상품들은 꾸준히 

증가하고 있다.  

1. Bring ID and medical records 
Just like people need a passport when traveling, pets need an ID too. Prepare an identification tag with the name of your pet and your 

own contact information. 

2. Prevent motion sickness in cars
If you are traveling a long distance by car, visit your veterinarian to get a prescription for pet motion sickness medicine. Try to keep meal 

times consistent with your pet’s regular routine and be careful not to feed them too much. 

3. Use a carrier specially designed for pets
Use an appropriate pet carrier when boarding an airplane, using public transportation, or staying at a hotel. Attach a label to the carrier 

with the pet's name and your contact information.

4. Pet travel agencies
Search for pet-friendly hotels, taxis, rental cars, and tourist attractions. The variety of travel products available with pets is steadily 

increasing.
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2024년 3월 31일까지

₩10,000
 세안호텔그룹 통합예약사이트 전용

쿠폰번호 823907-95180000

사용처 : 세안호텔그룹 통합예약사이트

사용기간 : ~ 2024년  3월 31일까지

사용가능호텔
강남아르누보시티호텔, 라마다호텔앤스위트 서울남대문, 호텔아트리움종로, 거제리인스테이호텔, 제주센트럴시티호텔, 
제주디아일랜드블루호텔, 제주웨스턴그레이스호텔, 제주샹그릴라호텔앤리조트

사용방법
세안호텔그룹 통합예약사이트에서 쿠폰을 등록한 후 사용할 수 있습니다. 마감되기 전에 서둘러 등록해주세요
www.seanhotelgroup.com 접속 > 회원가입 > 마이호텔 > 나의쿠폰 > 쿠폰등록하기

선착순 100매까지 쿠폰을 사용할 수 있으며, 타 쿠폰과 중복 사용은 불가합니다.

쿠폰등록시 숫자와 함께 " - " 도 같이 입력해주세요
아이디당 해당 쿠폰은 한 번만 사용할 수 있으며, 예약취소시 다시 사용할 수 없습니다
객실금액에서 할인되며, 추가금액 (옵션선택)은 할인이 적용되지 않습니다. 

세안매거진 독자를 위한 호텔 할인 쿠폰

세안호텔그룹 검색



16

Exhibition

[문화]

앙리 마티스 특별전
장소 : CXC아트뮤지엄 (건대입구역) 
기간 : ~2023.12.31

Henri Matisse ; Love & Jazz
Location : CXC Art Museum

 건대입구역 CXC아트뮤지엄에서 마티스 서거 70주년을 기념하는 특별전이 열리고 있다. 20세기 초 아카데미즘에 

대항하여 야수파는 빨강, 노랑, 초록, 파랑 등 원색을 강렬하고 대담한 개성으로 해방을 시도한다.  이 야수파 운동의 

대표적인 화가가 앙리 마티스다. 마티스는 평생 색채의 표현력을 연구하며 거침없는 색과 터치로 감정을 깊이 있게 

표현하고자 했다. 

 병으로 그림 그리기가 어려워진 마티스는 종이를 오려 작품을 만드는 ‘컷 아웃’ 기법을 시도하게 된다. 캔버스 위의 

조각이라는 창의적인 방법으로 작품 활동을 지속한다. 요즘 인테리어 소품으로 마티스의 작품이 많이 활용되고 있다. 

이 전시는 생활 속 그의 영혼을 느낄 수 있는 기회가 된다. 

The representative painter of this Fauvist movement is Henri Matisse. Matisse studied the expressive power 

of color throughout his life. In particular, he expressed deep emotions with intense colors and impressive 

touches.

These days, Matisse's works are widely used for interior design. This exhibition is an opportunity to feel his 

spirit in everyday life.
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Book

개미
저자 : 베르나르 베르베르

프랑스 작가 베르나르 베르베르의 최고작으로 불리우는 

소설 ‘개미’. 매우 작지만 거대한 사회를 구성하는 개미와 

인간의 소통을 바탕으로 개미의 시선을 따라 낮은 곳에서 

부터 인간의 문명을 관찰한다. 인간의 존엄성과 모순을 

깨닫게 되며 특히 종교의 존재에 대한 고찰은 머리가 

뚫리는 듯한 짜릿함을 맛보게 한다. 

소설 속 흥미로운 퀴즈가 나온다. 

성냥개비 6개로 정삼각형 4개를 만들어보자. 

성공한다면 새로운 세상을 맞이할 자격이 있다. 

Ants are the smallest in the world but form a huge 

society.The novel observes human civilization 

through the eyes of ants, based on the communica-

tion between ants and humans. In particular, the 

question of the existence of religion is very impres-

sive.

Movie

대부
배우: 말론 브란도, 알 파치노, 로버트 드 니로 등

최고의 고전 영화로 평가되고 있는 대부. 

대부 1,2,3편을 모두 시청해야만 대부가 전달하려는 의미를 

알게 된다. 이탈리아에서 무일푼으로 미국으로 넘어와 

조직을 키우고 사업을 확장시킨 비토와 그의 아들 

마이클의 일생을 그리고 있다. 사업의 성공과 동시에 

가족은 무너져 내리고 가장 믿고 있는 사람에게 배신을 

당한다. 시간이 흘러도 변함없는 인간 본성을 극적인 

미장센으로 표현하고 있다.  항상 명심하자. ‘친구는 

가까이, 적은 더 가까이‘ 

The Godfather is considered the best classic film. It 

shows the life of mafia leader Vito and his son 

Michael. Their business succeeds, but at the same 

time their family is destroyed. Human nature is 

expressed through dramatic mise-en-scène. Always 
keep this in mind. ‘Keep your friends close, but your 

enemies closer.’



틀린 그림 찾기
 Hidden Pictures

눈이 내리는 어느 날 밤의 기억, 틀린 그림 (총 7곳) 을 찾아보세요.

[퀴즈]
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